
種別 法定健診A 法定健診B

対象年齢 39歳以下（35歳を除く）
35歳および
40歳以上

内科診察 ● ●

⾝体計測（⾝⻑・体重・BMI） ● ●

腹囲 ●

⾎圧測定 ● ●

視⼒検査（裸眼・矯正） ● ●

聴⼒検査（1000Hz・4000Hz） ● ●

尿検査 (蛋⽩・糖） ● ●

胸部x線直接撮影 ● ●

⼼電図検査 ●

貧⾎検査（⾎⾊素量・⾚⾎球） ●

肝機能検査(AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GTP) ●

脂質検査
（中性脂肪・HDL-コレステロール・LDL-コレステロール）

●

⾎糖検査（空腹時⾎糖） ●
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